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Dr. Sztányi István Újfehértóról származik. Középiskolai tanulmányait a Zay Anna 

Egészségügyi Szakközépiskolában végezte, itt érettségizett 1992-ben, és szerzett általános 

asszisztens és ápoló szakképesítést.  

Az egyetemi éveket Szegeden, a Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetemen töltötte, 

ahol általános orvosi diplomát kapott. Szakterülete a traumatológia és kézsebészet.  

Orvosi munkája mellett oktatói feladatokat is vállalt. 

2004. óta OKJ-s képzésekben vesz részt, mint vizsgabizottsági tag az alábbi területeken: 

műtőssegéd, gipszmester, gyógymasszőr valamint ápoló-és asszisztens. 

 

2007-től orvoselőadóként is tevékenykedik a DEOEC Traumatológiai és kézsebészeti klinikán.  

2010-től egykori iskolájába is visszajár, itt orvoselőadó és vizsgabizottsági tag.  

A gyógyítás mellett széleskörű oktatómunkát is végez: tutorként orvostanhallgatók, rezidensek 

és szakorvos-jelöltek képzését segíti.  

Több társaság aktív tagja:  

 Magyar Traumatológus társaság 

 Magyar Kézsebész Társaság 

 Magyar Artroszkópos Társaság 

 AO International 

 Magyar Váll-, és könyöksebészek Egyesülete 

 

Számos publikációban vett részt, több lektorált magyar cikk fűződik a nevéhez, illetve több 

szakmai cikke is megjelent újságokban. Tudományos pályázatai különböző témákban I., II., és 

III. díjat kapott. 


