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1. LESEVERSTEHEN - LÖSUNG 

Trockene Haare 

Als Lösung sind mehrere Optionen akzeptabel.  

1. Welche Faktoren sind für trockene Haare verantwortlich? 

Organischen Ursachen, Umwelteinflüssen, die Jahreszeit und die Gene können für trockene 

Haare verantwortlich sein. 

2. Was führt zu dem schnellen Austrocknen der Haare? 

Extreme Hitze und Kälte. 

3. Was kann den Haaren im Sommer schaden? 

Die Kombination aus Chlor-/Salzwasser und Sonne. 

4. Welche Faktoren schaden den Haaren im Winter? 

Der Wechsel zwischen kalter Außenluft und trockener Heizungsluft. 

5. Wie wirkt die heiße Föhnluft auf die Haare? 

Die heiße Föhnluft entzieht Feuchtigkeit und lässt die Haare auf Dauer strohig werden. 

6. Welche Friseurverfahren können den Haaren schaden? 

Regelmäßiges Haarefärben und Blondieren und der übermäßige Gebrauch von 

Stylingprodukten schaden den Haaren. 

7. Welche wichtigen Nährstoffe brauchen die Haare? 

Mineralien, Spurenelementen oder Vitaminen. 

8. Wie sehen die trocknen Haare aus? 

Sie sehen porös, kraftlos und ohne Glanz aus. 

9. Was kann bei den Frauen oft trockene Haare verursachen? 

Die hormonellen Veränderungen können der Grund für trockene Haare sein. 

https://www.myself.de/beauty/haare/haarefaerben/
https://www.myself.de/beauty/haare/haarefaerben/blondierung/
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10. Wie sind die Haare während der Pubertät? 

Während der Pubertät ist die Talgproduktion zu stark und die Haare fetten schneller. 

11. Was verstärkt die Durchblutung der Kopfhaut? 

Die regelmäßigen Kopfmassagen regen die Durchblutung der Kopfhaut an.  

12. Wie kann man die Haare vor der Sonne schützen? 

Die Haare können mit einem UV-Spray, mit einem Hut oder Tuch geschützt werden. 
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2. BEWERBUNG 

2. 1. LEBENSLAUF - LÖSUNG 

Als Lösung sind mehrere Optionen akzeptabel.  

 

 

Lebenslauf 

Persönliche Daten 

Name                         Bettina Bär 

Geburtsdatum/-ort 12.11. 1987.  Beerenstadt 

Kontakt:                    

Adresse                     Scherenstraße 124, 787878 Salonstadt 

Telefon                      0198567845433 

e-mail                        bbettinabar@gmail.com 

Staatsangehörigkeit deutsch 

Familienstand verheiratet (1Kind) 

Berufserfahrung 

August 2017 bis heute            Friseurin im Salon „Scherenprofis” in Salonstadt 

Aufgaben: 

 Schneiden und Stylen von Haaren für Hochzeiten und spezielle Anlässe 

 Schneiden und Stylen von Haaren 

 Terminvergabe, Rechnungserstellung und Kassiertätigkeiten 

 Anwendung von manuellen sowie computergesteuerten Terminkalendern, 

Durchführung von Buchhaltung und Bestandsverwaltung 

 

Juli 2011 bis August 2017                     Friseurin im Bio-Friseursalon in Schneiderstadt 

Aufgaben: 

 Schneiden und Stylen von Haaren für Hochzeiten und spezielle Anlässe 

 Schneiden und Stylen von Haaren 

 Terminvergabe, Rechnungserstellung und Kassiertätigkeiten 

mailto:bbettinabar@gmail.com
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 Anwendung von manuellen sowie computergesteuerten Terminkalendern, 

Durchführung von Buchhaltung und Bestandsverwaltung 

 

(Optional) Erfolge: 

DEUTSCHE & MITTELDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 

DER FRISEURE 2019. - 2.Platz 

Bildung 

2006                  Abschluss der Ausbildung als Friseur im Salon Beauty & Hair, 

Musterdorf 

2001-2005         Mittelschule und Technikum „Miklas” in 

Rasurstadt 

 

Fort- Und Weiterbildungen 

2018: Seminar „Haarverlängerung” 

2017: MS- Excel Weiterbildung 

Weitere Fähigkeiten und Kenntnisse 

Sprachen deutsch, Muttersprache 

 englisch, sehr gut in Wort und Schrift 

 ungarisch, gut in Wort und Schrift 

EDV Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook) 

 Photoshop, SPSS, Typo 3, Google Analytics, Sistrix 

 

Führerschein Klasse B  

UNTERSCHRIFT 
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2. 2. BEWERBUNGSBRIEF - LÖSUNG 

 

ERGÄNZEN SIE DEN TEXT!  

 

Bettina Bär 

Bierstraße 24 

989898 Beerenstadt 

bbettinabar@gmail.com 

Tel.: 0101020204401 

 

HAARSTARS-GmbH 

Personalabteilung 

Kundenstraße 333 

4444444 Friseurstadt 

                                                                                                                                       

Beerenstadt, den 29. 07.2021 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

ich habe Ihre Anzeige im Internet gefunden, und sie hat meine Interesse geweckt. 

Ich möchte gern meine Karriere in Ihrem eleganten Salon fortsetzen und hiermit möchte ich 

mich um die Stelle als Friesurin bewerben. 

Zurzeit arbeite ich im Salon „Sevenstars” in Beerenstadt, aber mein Mann hat in Friseurstadt 

eine neue Stelle bekommen, und wir ziehen dorthin um. Deshalb möchte ich mir eine neue 

Arbeitstelle suchen. 

Ich habe den Beruf in der „Wesselényi Miklós” Mittelschule, in Nyíregyháza, in Ungarn 

gelernt. Seit 6 Jahren lebe ich aber in Deutschland und beherrsche die Sprache sehr gut. 

Seit 12 Jahren arbeite ich als Friseurin, und ich habe mir umfassende Kenntnisse im Umgang 

mit dem Handwerkszeug einer Friseurin, wie Haare waschen, Schneiden, Fönen, Dauerwellen 

oder Schnitt- Farb- und Frisurgestaltung angeeignet. Daneben habe ich gute 

Computerkenntnisse (Ich habe letztes Jahr an einem Computerkurs teilgenommen, und mit 

mailto:bbettinabar@gmail.com
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Erfolg absolviert.), sowie Erfahrungen im Bereich verwaltender Tätigkeiten wie: 

Terminvergabe, Rechnungserstellung und Kassiertätigkeiten. 

Der tägliche Umgang mit Menschen bereitet mir große Freude, ich kann meine Kunden 

aufmerksam betreuen und ihre Wünsche und Vorstellungen durch meine handwerklichen 

Fähigkeiten umsetzen.  

Kundenorientierung, und Kontaktfreude ebenso wie Kreativität, Geduld und 

Einfühlungsvermögen gehören zu meinen Stärken. Ich habe eine dynamische Persönlichkeit, 

ich kann schnell lernen, und präzis arbeiten. Ich stelle immer die Wünsche meiner Kunden in 

den Mittelpunkt. 

Im Laufe meiner Arbeit habe ich oft mit anderen Friseuren und Friseurinnen gearbeitet, also 

bin ich teamorientiert. 

Bei Schneiden bin ich natürlich präzis, besonders Pixie-Frisuren und alle Formen der Bob-

Frisuren schneide ich gern.  

Außerdem beschäftige ich mich gern mit der neuesten Trends der Haartönung, und kann auch 

Haarverlängerung machen. 

Ich bin davon überzeugt, dass man sich in diesem Beruf lebenslang weiterbilden muss. Ein 

Friseur muss mit den neuesten Frisurtrends immer im Bilde sein, deshalb nehme ich oft an 

Weiterbildungen und Workshops teil. 

Später möchte ich Friseurmeisterin werden und Lehrlinge unterrichten. 

Gern möchte ich Sie in einem Vorstellungsgespräch persönlich von meinen Stärken 

überzeugen. Auf eine Einladung von Ihnen würde ich mich daher ganz besonders freuen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Bettina Bär 
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3. DIALOGE 

3. 1. BEWERBUNGSINTERVIEW - LÖSUNG 

 

Als Lösung sind mehrere Optionen akzeptabel.  

 

Warum sind Sie Friseur geworden? 

Die Freundin meiner Mutter ist auch Friseur, und als Kind habe ich viel Zeit in ihrem 

Salon verbracht. Die Atmosphäre des Salons hat mir sehr gut gefallen, und ich habe mich 

für diese Tätigkeit interresiert. 

 

Wo haben Sie diesen Beruf erlernt? 

Ich habe den Beruf in der „Wesselényi Miklós” Mittelschule, in Nyíregyháza, in Ungarn 

gelernt. 

 

Seit wann arbeiten Sie als Friseur?  

Seit sechs Jahren. 

 

Wo arbeiten Sie jetzt?  

Zur Zeit arbeite ich in einem kleinen Salon in Nyíregyháza. 

 

Warum haben Sie eine neue Stellung gesucht? 

Mein Mann hat in Frankfurt eine neue Stelle bekommen, deshalb ziehen wir nach 

Deutschland um. 

 

Warum haben Sie sich bei unserem Salon beworben? 

Im Internet habe ich nachgeschaut, was die Kunden über die Salons meinen, und Ihr 

Salon hat sehr gute Bewertungen bekommen. 

 

Wie können Sie im Team arbeiten? 



GINOP – 6.1.3-17-2018-00033 Nyíregyházi Szakképzési Centrum – Idegen nyelvi készségek  
fejlesztése Nyíregyházán és vonzáskörzetében  

Német C2 1 1 037 Német nyelvi képzés A1 szinttől KER C2 szintig 
Képzés nyilvántartásba vételi száma: E-001291/2015/C001 

 

Ganz gut. Ich habe aber schon erwähnt, ich arbeite in einem kleinen Salon, wir sind nur 

4 Personen da, deshalb kennen wir uns sehr gut.  

 

Was sind Ihre Stärken? 

Ich bin geduldig, komme gut sowohl mit den Kunden als auch mit den Kollegen sehr gut 

aus. Besonders Pixie-Frisuren schneide ich gut, außerdem beschäftige ich mich gern mit 

der neuesten Trends der Haartönung. 

 

Welches sind Ihre Schwächen?  

Ich bin ein bisschen zu laut. 

 

Wie können Sie mit der modernen Technologie umgehen? 

Ganz gut, ich kenne fast alle Maschinen. 

 

Wie sind Ihre digitalen Kompetenzen?  

Sehr gut, ich habe letztes Jahr an einem Computerkurs teilgenommen, und mit Erfolg 

absolviert. 

 

Welche Schnitte beherrschen Sie besonders gut? 

Besonders Pixie-Frisuren schneide ich gut, ich kann diese Frisuren präzis und schnell 

schneiden. 

 

Welche Frisuren gehören zu Ihrem Repertoire? 

Neben den Pixie-Frisuren schneide ich gern alle Formen der Bob-Frisuren. 

 

Was meinen Sie über Weiterbildungen? 

Ich bin davon überzeugt, dass man sich in diesem Beruf lebenslang bilden muss. Ein 

Friseur muss mit den neuesten Frisurtrends immer im Bilde sein. 

 

Welche beruflichen Ziele haben Sie? 

Später möchte ich Friseurmeisterin werden und Lehrlinge unterrichten. 
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Sind Sie zu Überstunden bereit? 

Manchmal nehme ich gern Überstunden, aber nicht jeden Tag. 

 

Welche Gehaltsvorstellungen haben Sie?  

Ich möchte monatlich 2000 Euro brutto verdienen. 
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3. 2. BEIM FRISEUR - LÖSUNG 

Als Lösung sind mehrere Optionen akzeptabel.  

F: Guten Tag! Was kann ich für Sie tun?  

K: Guten Tag! Ich möchte meine Haare waschen und schneiden lassen.  

F: Ok. Würden Sie dann bitte zum Waschbecken mitkommen?  

K: Ja, natürlich, gerne.  

F: Ist das Wasser nicht zu warm?  

K: Nein, die Temperatur ist gerade richtig so.  

F: Jetzt kommt noch eine Pflegespülung auf das Haar und dann können wir das Schneiden 

sofort beginnen. Also, was stellen Sie sich vor? 

K: Ich hätte gern einen neuen Haarschnitt, bitte.  

F: Wie gefällt Ihnen diese Frisur hier im Katalog? 

K: Hm, ich weiß nicht. Ist es nicht zu modern für mich? 

F: Nein, natürlich nicht. Sie haben eine schöne Gesichtsform, die Pixie-Frisur passt sehr 

gut dazu. 

K: Ok. Dann schneiden Sie bitte so! 

F: Wir sind schon fertig. Gefällt es Ihnen so?  

K: Ja, danke. Ich bin zufrieden. 

F: Das sind dann für Sie 45 €.  

K: Bitte! 

F: Danke! Auf Wiedersehen!  

K: Auf Wiedersehen! 
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4. ARBEITSSCHUTZ - LÖSUNG: 

Als Lösung sind mehrere Optionen akzeptabel.  

 

M.  Waschen Sie sich die Hände! 

N.  Desinfizieren Sie Ihre Hände! 

O.  Besprechen Sie die Informationen vor dem Spiegel! / über den Spiegel 

P.  Achten Sie auf die Nasen- und Hustenetikette! Benutzen Sie Taschentücher! 

Q.  Bitte, tragen Sie einen Mundschutz! / Tragen Sie eine Schutzmaske! 

R.  Bitte Abstand halten! 

S.  Bitte keine Hände schütteln! / Keine Handschütteln! 

T.  Bitte Abstand halten! / Keine Umarmung, bitte! 

U.  Behandeln/massieren Sie das Gesicht des Kunden nicht! 

V.  Kommen Sie bitte ohne Begleitung! 

W.  Keine Trockenhaarschnitte! Schneiden Sie die Haare immer nass! 

X.  Trinken Sie keine Getränke und lesen Sie bitte keine Zeitschriften! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


